


Seminario Cuidados para la Vida y el Bien Común del C3
Joan Tronto en la UNAM

Joan Tronto, experta internacional en la política de cuidados, visitará 
la UNAM

•	 La especialista hablará de cómo las injusticias son producto de los malos cuidados
•	 Para ella, todas las personas deben dar y recibir cuidados
•	 Tronto ofrecerá una conferencia el 27 de octubre en el Auditorio Alfonso Caso de la UNAM

Para evitar las injusticias, es necesario que los países, los gobiernos, las instituciones y las universidades pon-
gan el tema de cuidados en el centro del espacio público, reconozcan las tareas de cuidados no remuneradas 
y valoren a las personas cuidadoras como trabajadores esenciales.

Esto es parte de la propuesta política de Joan Tronto, profesora emérita de Ciencias Políticas de la City Uni-
versity of New York y de la University of Minnesota, quien visitará México a finales de octubre.

La visita de Tronto ocurre en el marco del Día Internacional de Cuidados y Apoyo, recientemente proclama-
do por la Organización de Nacionales Unidas, que se conmemorará por primera vez en la historia el  próximo 
29 de octubre.

La especialista, autora de importantes obras como “Moral Boundaries: A Political Argument for an Ethics of Care” 
(Routledge, 1993) o “Caring Democracy: Markets, Equality and Justice” (NYU Press, 2013), impartirá una confe-
rencia en la UNAM el 27 de octubre titulada “Escapar del mal cuidado, escapar de la injusticia”.

“Lo que llamamos injusticia está en realidad relacionado con malos cuidados. No solemos pensarlo así, pero 
eso es realmente lo que está pasando: La injusticia es no cuidar bien”, explica Tronto.

Para la experta en ciencia política, hay formas de mal cuidado que son perjudiciales y conducen a grandes 
injusticias, especialmente para las personas con menores ingresos, las mujeres y los grupos vulnerables. Esos 
malos cuidados tienen que ver con cuidar a la economía y la riqueza, antes que a las personas, los ecosiste-
mas o la salud mental. 

Tronto sugiere que un primer paso para evitar esas injusticias es hablar del cuidado como una política 
transversal a todas las áreas de la sociedad. “Tenemos recursos a nuestro alcance para mejorar las cosas. Así 
que es una invitación para que la gente se una a la reflexión sobre el mundo desde una perspectiva ética del 
cuidado”, dijo.

Las universidades también pueden cuidar

La conferencia de Joan Tronto en México forma parte del Seminario de Cuidados para la Vida y el Bien 
Común que desde 2021 impulsa el Centro de Ciencias de la Complejidad (C3) de la UNAM, a través de la 
investigadora asociada Estela Roselló.

El Seminario busca promover la investigación, la docencia y la cultura de los cuidados entre la comunidad 
universitaria, así como hacer de la Universidad un modelo que promueva la educación con perspectiva en 
cuidados.



El evento también cuenta con el apoyo de la Coordinación para la Igualdad de Género UNAM (CIGU) y la 
Coordinación Universitaria para la Sustentabilidad (CoUS), interesadas en impulsar los cuidados, la igualdad 
de género y la salud de los ecosistemas, como parte esencial de la vida universitaria.

Para Tronto, las universidades juegan un papel fundamental en el impulso de los cuidados. “En las universi-
dades tendemos a dividir las cosas. Yo estudio política, tu estudias economías, tu estudias antropología… 
Pero lo realmente importante es que unamos todas esas perspectivas, tener un interés y una preocupación 
comunes (…) para acercarnos y ver qué podemos hacer mejor”.

Rueda de prensa
Se les convoca a una rueda de prensa en el Centro de Ciencias de la Complejidad https://
www.c3.unam.mx/ubicacionc3.html,  https://maps.app.goo.gl/apsGoGBhHHufne9p6 en el 
horario de 9:00 a 10:30 hrs.

Informes: Aleida Rueda, comunicacion@c3.unam.mx

Talleres
El Seminario de Cuidados para la Vida y el Bien Común del C3 ofrecerá el 26 de octubre dos 
talleres para alumnos de bachillerato y licenciatura en las Islas de Ciudad Universitaria sobre 
el cuidado de la construcción de paz, medio ambiente y la salud psicoemocional, en dos 
horarios: de 11 a 13 h y de 16 a 18 h. 

Se requiere registro a través del correo: seminario.cuidados@c3.unam.mx

 

Conferencia
La presentación de Joan Tronto se llevará a cabo el viernes 27 de octubre a las 12 horas en 
el Auditorio Alfonso Caso de la Torre I de Humanidades. Habrá transmisión en vivo por los 
canales de YouTube de las tres dependencias involucradas: C3, CIGU y CoUS. No se requiere 
registro previo y se otorgará constancia a los asistentes.

Jueves 26 de octubre

Viernes 27 de octubre
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